


KiM NEYi BILIR...

Bir yilin degerini;
tek dersten kalan ogrenci bilir.

Bir a¥)|n degerini;
premature bir gocuk doguran
anne bilir.

Bir haftanin degerini;
haftalik derginin editoru bilir.

Bir saatin degerini;
konusunu o ders saatinde
bitirmesi gereken ogretmen bilir.

Bir dakikanin degerini;
ucagl kaciran yolcu bilir.

Bir saniyenin de erini:
kaza atlatan k|§| bilir.

Bir mlllsanlyenln degerlnl
100 metrede gumus madalya
alan atlet bilir.




Ortalama bir insan omru asagi yukari iki
yuz bin (200.000) planlanabilir saatle
sinirhidir.

Insanlar sahip olduklar is giiciiniin ancak
% 30 - 40 ' n1 kullanabilmektedir.

Kalan %60 nereye gitmektedir?
Netlesmemis hedefler
Plansizlik ya da Planlamada yapilan hatalar
Onceliklere gerekli 6nemi verememe
Surekli erteleme
Oze inememe
Detayla fazla ugragsma



19. Y.Y da italyan ekonomist Vilfredo Pareto
tarafindan 80:20 KURALI olarak bilinen bir teori
ortaya atiimis.

Bu teoriye gore;

Cironun % 80' nini musterilerin % 20’ si saglar.
% 20 uretim hatasi % 80 kayba neden olur.

Gazetenin % 20 'si haberlerin % 80' nini olusturur.
Toplanti zamaninin % 20 'si kararlarin % 80' nini dogrudan etkiler.

Masa ustu calismanin % 20’ si isteki basarinin % 80 ' nini saglar.




ABC ANALIZI :

« Onceliklerin tespitinde kullanilan bir metottur.

« ABC analizi zaman kullaniminda deger analizi yapiimasi
islemidir.

 Gunluk hayatimizdaki tum igler ayni oneme sahip degillerdir.

- Isimizi tasidiklari degerlere gore belli kategorilere ayirmamiz
gerekir.

A grubundaki B grubundaki C grubundaki

isler : isler : isler :

Cok onemli Onemli Daha az
onemli

olarak siniflandirabiliriz.



ZAMAN KULLANIMINDA DEGER ANALIZi :

YAPILAN iSiN DEGERINE GORE ZAMAN KULLANIMIMIZ

% 65 % 20 % 15
A- COK ONEMLI ISLER B- ONEMLIi ISLER C-AZ ONEMLI (RUTIN) iSLER
OLMALIDIR.

AMA BiZ NE YAPIYORUZ...

%15 20 %65

A- COK ONEMLI iSLER B- ONEMLI iSLER C-AZ ONEMLI (RUTIN) iSLER




A- Grubundaki igsler en onemli igslerdir. Bunlar yalnizca o isten

sorumlu kigiler tarafindan yapilir, bir bagka kisi ya da gruba
devredilemez.

B- Grubundaki islerin onemi orta ya da vasat duzeydedir. Bir
baskasina devredilebilir.

C- Grubundaki igler ise en az degere sahip islerden olusur.( Rutin
isler, telefonla sohbet, ani ziyaretler vs..)

ABC analizi yalnizca A sikkindaki islerin halledilmesini , C sikkindaki
islerin de bir kenara birakilmasini 6nermez. Aksine tum bu isleri
tasidiklari oneme gore belirli bir oncelik sirasina koyarak bir gunu
icerisinde en verimli sekilde halledilmeleri i¢in gerekli ortami
hazirlamayi ongoriir.



Sabah 06:00 da kalkip 23:00 da yattiginizi
dustinelim. Toplam 18 saatiniz var. ABC
kuramina gore: Zaman planinizda;

e Agrubuis
e Bgrubuis

e Cgrubuis

ere (%65) = 11.7 saat
ere (%20) = 3.6 saat
ere (%15) = 2,7 saat

ayirmalisiniz.



Bir 6grencinin A grubu isi...

EV

7 ODEVLERI

1L

|

SAAT SAAT



Her insanin kendine ozgu yasam
aliskanliklar1 vardir; beslenme, sosyal
yasam, uyku duzeni, calisma kosullar vs.

Butun bu bireysel farklara ragmen her
insanin yasam surecinde ortak olan temel
ozellikler vardir.

Bu ozelliklerden birisi, insanlarin 24 saat
boyunca is gorme guclerinin ortak bir
grafige sahip olmasidir.



+ 50

w =

> 270> <

-50

NC=§ cCoOocCo

24 SAATIN DAGILIMI / BIR GUN




P.TESI

SALI

CARSM.

PERSM.

CUMA

C.TESI

PAZAR

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:00 - 10:50

11:00 - 11:50

12:00 - 12:50

13:00 - 13:50

14:00 - 14:50

15:00 - 15:50
16:00 - 16:50

17:00 - 17:50
18:00 - 18:50

19:00 - 19:50

20:00 - 20:50

21:00 - 21:50

22:00 - 22:50

23:00 - 23:50




P.TESI

SALI

CARSM.

PERSM.

CUMA

C.TESI

PAZAR

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:00 - 10:50

11:00 - 11:50

12:00 - 12:50

13:00 - 13:50

14:00 - 14:50

15:00 - 15:50
16:00 - 16:50

17:00 - 17:50
18:00 - 18:50

19:00 - 19:50
20:00 - 20:50

21:00 - 21:50

22:00 - 22:50

23:00 - 23:50




Ogrenme egrisi




ZAMANI PLANLAMANIN KAZANDIRDIGI
AVANTAJLAR

/

<% Ogrenim ve 6zel hedeflere daha saglam ve
cabuk ulasabilirsiniz.

/

» Gercekten onemli isleriniz ve hedeflerimiz icin
zaman kazanirsiniz.

/

<+ Daha az stres yasarsiniz.

/

» Konsantrasyonunuz artar, gu¢ gorunen igleri
zamaninda biterirsiniz.

/

¢ Gun bitiminde halledilmemis igsler gozumuzden
kacmaz, kontrol kolaylasir.

/

* Konular uzerinde hakimiyetiniz artar.

R/

<+ Konu hakimiyeti basarinizi, bagsariniz da
moralinizi yukseltir.



Zaman Kaybettiriciler

Gereksiz telefonlar
Kararsizlik

Daginik masa

Hayir diyememek
Dinlenme aralarini uzatma
Dlizensizlik

Geciktirme / Baslayamama
Bekletme

Aksakhklar

Ziyaretgiler

Gereksiz titizlik




OLCULU VE DUZENLI YAPILAN
HER CALISMANIN SONU
BASARILI OLUR!..




YAPTIGIMIZ SEYLER ICiN
PLISMANLIK ZAMANLA GECER

NEVAR KI; YAPMADIGIMIZ
SEYLER ICIN

PISMANLIGIN CARESI
YOKTUR.



BASARININ
OZETI

“ORDU YOK!” DEDILER : “KURULUR!” DEDI.
“PARA YOK!” DEDILER :“BULUNUR!” DEDI.
“DUSMAN COK!” DEDILER :“YENILIR!” DEDI.

VE BUTUN DEDIKLERI OLDU.
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Bliylik insanlarin idealleri,
Siradan insanlarinsa hevesleri vardir.

Washington Irving
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Zaman ve yasaminizin kontroluni
elinizde tutun.

Geleceginizi etkileme firsatina
sahipsiniz.

Gunu yakalayin, Bu ani kullanin,
Simdi harekete gecin.



