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Mart ve Nisan Aylarinda...

Ogrencilerimiz Igin...

Anaokulu 6 yas dénemi cocuklanmizia; Mart ayinda *Okul Olguniugu” degerlendirme calismast.

1. Sinif &grencilerimizie Mart ve Nisan aylarnda “Dikkat Calismnalan” ve ™ Arkadaslik Projesi” streli grup ¢calismalar. = t18 |
(Devam ediyor.) = i

2. SInif &grencilerimizie Mart ayinda “Sosyal Beceri Gelistirme”, Mart ve Nisan aylarnda *Dikkat Calismalan” ve
Nisan ayinda da “Yaraticiik” adl streli grup ¢alismalar.

3. Sinif éJrencilerimizie Mart ve Nisan aylannda “iletisim Becerilerini Gelistirme” streli grup calismasi.

4. Sinif dgrencilerimizie Mart ayinda “Ofke Kontrolli”, nisan ayinda ise “Yaraticilik” streli grup calismalar.
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5. Sinif 6grencilerimizie Mart ayinda “Atilganiik”, mart-nisan aylannda *Dikkat Calismalan” streli grup ¢alismalar. \ 7 . -
7. Sinif dgrencilerimizle Mart ve Nisan aylannda *Arkadaslik lligkileri” streli grup calismasi. AN N T il ' ] z i clv/C inik - He Sgr@]k uyumCISIdII’ Bir sr| qrnrl _\n ) \/ﬁlk_ -

8. Sinif dgrencilerimizle Nisan ayinda “Sinav Kaygisi ve Motivasyon” sureli grup ¢alismasl.
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Hazrlik sinifi &grencilerimizie Mart ayinda “lletisim Becerileri” streli grup calismasi. i = . . glunG emaenet e’rmeS|d|r. UDUTU|mOydn e 'I%FTVCJ"F uklugyn

Fen Lisesi 9. Sinif dgrencilerimizle Nisan ayinda “lletisim Becerileri” streli grup calismasi.

11. Sinif &grencilerimizle Mart ayinda “Sinav Kaygisi ve Bas Etme Yollan” sdreli grup ¢alismasi. - ' e _
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10. Sinif Anadolu ve Genel Lise velilerimizle Mart ayinda “Ergen Destek” sureli grup ¢alismast.

11. Sinif velilerimizle Mart ayinda “Sinav ve Aile” streli grup calismasl.

Anadolu Lisesi 9. Sinif dgrenci ve velilerimizle Nisan ayinda alan secimi gbrusmelerine baslanmast.

9. Sinif velilerimizle Mart ayinda “Alan secimi ydnetmelik ve OSS baglantisi” bilgilendirme toplantisi.

Ikogretim ve Lise velilerimizle Mart ayinda “Ergenlik” temall seminer calismasi.
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Oyunun Insan
Yasamindaki Anlami

Oyun her yasta insan hayatinda énemli yeri olan bir
etkinliktir. Yetiskin icin bir eglenme, dinlenme, bos
zaman etkinligi gibi anlamlar ifade eden oyun, cocuk
icin, icinde yasadigi dunyayi, gevresindeki insanlar
fanima ve anlama aracidir. Yetiskin igin “is” ne kadar
hayatin aynlmaz bir par¢aslysa, cocuk iginde oyun o
kadar ciddi bir ugrastir. Cocuk sadece eglenmekicin
oynamaz; gucunu ve yetenedini dener, icinde
yasadigi dunyayi kesfeder, kendisini baskalarnndan
ayiran &zelliklerin farkina varr, duygulanni agiga vurur,
kendisini tanimayi &grenir.

Oyun, cocugun dunyaya gbzlerini acisiyla baslar,
eriskinligine dogru olan yolculugunda sekil degistirerek
devam eder. Omegin; kucUk yoslarda oynanan top
atma, zplama, yakalama, kosma gibi becerileri iceren
harekete dayall oyunlarn yasla beraber degiserek
atletizm, basketbol, voleybol gibi oyunlara, minik ellerin
camurdan ve kilden yoptidi bebeklerin, blydk ellerde
bizleri sasirtacak resim ve heykellere ddnustigunu
gorurdz. Cocugun hayal gucunu kullanarak
olusturdugu sinirli dunya, gelecekteki sahne ve tiyatro
oyuncularinin mutfaklandir aslindal Misket, dama,
satrang , gelik comak gibi kurallara dayal oyunlar ise
bUyUklerin oynadidi scrable, pictonary, monopoli,
tabu ve tavladan ¢ok da farkl degildir. Goraldugu
Uzere oyun gelisimle birlikte seklini degistirse de
yasam boyu kisinin hayatla kurdugu bagdr canli
tutmaya yarayan en iyi rahatlama yollarnndan biridir,

Ovunun Hayatimiza
Yansimalanri

Hayata merhaba dedigimiz andan itibaren oyun
yasamimiza giren bir renk olur. Minik bir belbekken,
dogdru duzgln gdérmeyen gbzlerimize yansiyan
isiklarla yaptigimiz oyun, belki de ilk oyunumuzdur.
Agza alinan meme, bize gulimseyen bir yUz,
besigimizin Uzerine asilan renkli kicuk toplar, stphesiz
yasamimiza oyunla isinmadir. Hayata oyunla
baslanan isinma yasam boyu varligini hissettirir.
Oyun, gelisimin her alaninda kuralll ya da kuralsiz
gerceklestirilen, her durumda kisinin isteyerek
ve hoslanarak yer aldidl, fiziksel, zihinsel, duygusal
ve sosyal gelisiminin tfemelini olusturan bir
etkinliktir. Hayatin her alaninda, her yasta etkilerini
gdbrdugumuz oyunun sayisiz yararlarr vardir,
e Oyun son derece badimsiz , kendi basina buyruk,
kendi dunyasinda &6zgUr hareket ederek kisinin
rahatlamasini saglar.

onemlly vubook besindin !

e Oyun gercegin baskisindan, geriliminden ve
cafismalarindan kurtulma ve ayni zaomanda da,
haz verici akfiviteleri tekrarlama ve yasaklanan
guduleri ifade edebilme araci olarak kullanilir.
Omegin; igneden cok korkan bir cocudun bir giin
asl olduktan sonra eve geldiginde oyuncak
képegdine asi yapmasl ve bu oyunu defalarca
oynamasi belki kendisi icin tfravmatik, yani
zedeleyici bir yasantiyi tekrar tekrar yasayarak aci
verici olmaktan cikaryordur. Oyuncagi ile yasadidi
Uzucu olayi paylasiyor, kisacasi kendi kendine
oyun yolu ile igne ve asl korkusunu yeniyordur.

e Oyun yoluyla kisi mutluluk, act, korku, kaygt, dostluk,
kin, nefret, sevgi, guven duyma, bagmililik, ayrilik,
olum gibi gesitli duygusal durumlarla karsilastiginda
ne yapacagini 6grenebilir,

e Kisi oyun sirasinda aldidi roller sayesinde (anne,
baba, abla, kardes, égretmen, doktor gibi) insanlar
arasl duygusal iliskileri ve tepkileri 6grenebilir.

e Oyun, kisinin kendine guven, kendini denetleme,
cabuk karar verme, isbirligi yapma, dogruluk,
disiplin gibi kisisel ve toplumsal aliskanliklar
kazanmasinda, sézel olmayan sosyal ve ahlaki
kurallar 6grenmesinde en eftkili ydntemlerden
biridir.

e Oyun, sosyal bir faaliyet olmakla beraber kisiye
bilissel acidan sagladigl faydalarda oldukca
6nemlidir. Oyun, ¢cocuga ¢evresini arastirma,
objeleri tanima ve problem ¢cdzme imkani saglar.
Bu yolla buyukluk, sekil, renk, boyut, agirlik,
hacim, 6lcme, sayma, zaman, mekan uzaklik,
pek cok kavrami 6gretir. Eslestirme, siniflandirma,
siralama, analiz, sentez ve problem ¢bzme gibi
bircok zihinsel islemi 6grenmesine yardimci olur.

O, bosiligined bin
iy

e Oyun yoluyla kisi cevresinde gdrdukleriyle hayal gicunu
birlegtirerek kendi gercekligini ortaya koyar. Bu gerceklik
asla bir kopya ya da varolanin tipa tip aynisi degildir. Baska
bir deyisle dis cevreden algiladiklarni oyun sirasinda evirir,
cevirir, kendine 6zgu bir yolla birlestirir butunler ve kendi
dunyasini yaratir,

e Oyun sirasinda ¢ocuk hem kendisini ifade eder, hem de
sdzcUk dagarcigina yeni kelimeler katar. Oyunda kazandidi
deneyimleri de gercek yasantisina transfer eder.

e Oyun kisinin el-g6éz koordinasyonunu, kicuk kas ve buyuk
kas gelisimini desteklerken; kosma, trmanma, ip atlama,
bisiklete binme gibi harekete dayall, sirekli tekrar gerektiren
faaliyetler ise, kisinin solunum, dolasim, sindirim sisteminin
calismasint yardimci olur.

Oyun gecmis ve gelecek
arasindaki képrauddr!

Oyun yasamin ilk yillarnnda genis bir zaman diliminde yer alr.
Okul 6bncesi dbnemde oyunla cocuk ayni duzlemdedir. Ne
zamanki cocuk okula baslar iste o zaman dersler, ddevler,
sinavlar alir yasamin déngusunu... Sanki unutulur oyun... Rafa
kaldinlr... Ama biliriz ki oyun yasamin tam orta yerinde durur.
Durmall da... Bu gergekten yola ¢iktigimizda ¢ocuklarnn ve
genclerin ders ¢calismak, ddevlerini eksiksiz yapmak, sinaviarda
iyi not almak, OKS ve OSS kadar énemlidir insan yasaminda
OYUN. Her ne kadar yasla beraber oyun, sekil ve icerik degistirse
de, ebeveyn olarak cocuklanmiza oyun oynamalart igin zaman
ve firsat yaratabilmeliyiz.

Kaynaklar

e Akandere, M. (2004). Egitici Okul Oyunlar. istanbul: Atlas Yayin.
o Ozdogan, B. (2004). Cocuk ve Oyun. Ankara: Ani Yayincilik.

* www.oykucu.org

o hitp://www.zaferdergisi.com/article/?makale=673

* hitp://www.enfal.de/eg16.ntm

* hitp://www.gata.edu.tr/dahilibilimler/cocukruh/oyun.HTM

Bunlar biliyor
musunuz?

» TUrkiye' de oynanan korebe
oyununun Isvec'te “Kér keci”
anlamina gelen Blind Bock,
Danimarka'da Blinde-Buk;
Almanya'da “Kér inek” anlamina
gelen Blinde Kuh, Aimanya'nin kimi
kodylerinde yine “Kor keci”
anlamina gelen Blind Bock adi ile
oynandigini,

» Turkiye' de ilk oyuncak muzesinin
Ankara Universitesi Egitim FakUltesi
icinde acildigini,

» Cingiraklarin eski Yunanlilarda ve
Misirhllarda bir oyun araci olarak
degil ko&ta ruhlar korkutup
kacirmak icin kullanildigini,

» 16. yy'dan beri bilinmekte olan
yapmaciksiz bir guzelligi
aksettirmesiyle tfaninan Hacivat ve
Karagdz'Un ingiltere'de bir
oyuncak muzesinde yer aldigini,

» 17. yy’da Fransa’da ¢ocuklar icin
oyuncak bebek odalan yapildigini,

» 18. yy'da resimli alfabe kartlari-
nin, cocuklarin cografyayi égre-
nebilecegi yapbozlarin ve
haritalann cocuk egitiminde buyuk
ilgi gbrdigunud biliyor muydunuz?




