OGRENME PERFORMANSINI YUKSELTME GALISMALARI

Cagdas egitimin en 6nemli amaclarindan biri her 6grenciye kendi bireysel 6zelliklerine
gore ogrenme firsati saglamaktir. Bu yolla bireysel farklliklari olan ¢ocuklar i¢in hak ettikleri
egitim firsatlarini yaratmak mumkun olabilecektir. Bireysel farkliliklari 6n planda tutan egitim
programlari yoluyla 6gretmenler 6grencisine elinden geldigince destek olma anlayigini terk
ederek 6grencisinin hak ettigi 6grenme ortamini yaratmayi hedefler. Bu ¢agdas egditim anlayigi,
zaman zaman her 6grencinin 6grenme sekli ve hizi gibi 6nemli degiskenleri parmak izi kadar 6zel
hale getirebilmektedir. Bdylesi bir farklilasma nedeniyle her bir o6grencinin 6grenme
ortamlarindaki bireysel ihtiyaclarinin iyi analiz edilmesi egitim-0gretim ortamlarindaki “Rehberlik
ve Psikolojik Danismanhk Servisi” olarak bilinen birimlerce profesyonel degerlendirme
araclarindan yararlanarak yapiimaktadir. Bu calismalar sonucunda elde edilen veriler hem

ogrencinin hem 6gretmenlerin hem de velilerin yonlendiriimesinde kullanilabilmektedir.

Terakki Vakfi Ozel Sisli Terakki ilkégretim Okulu biinyesinde dért yildir “Ogrenme Performansini

Yukseltme Calismalan” yuratalmektedir.

Caligsmalarin Teorik Cergevesi: Calismalarda yer alacak 6grencilerin belilenmesinde, 6grenme
ve 0grenme problemlerini néropsikolojik bir yaklagimla ele alan PASS Teorisine dayanan 6lgme
araclari kullaniimaktadir. PASS Teorisi, gunumuz teorik ve uygulamali psikoloji alanlarinin
Ozetlenmesi ile ortaya ¢ikmistir. Das ve ark. (1994)'na gore, PASS Teorisinin, zekay! biligsel
islemler olarak yeniden kavramsallastirdigi dusunulmektedir. Bu teori insanin biligsel
fonksiyonlarini, bilginin temeli olarak kabul edilen Planlama, Dikkat, Eszamanli ve Ardil bilissel

islemlere dayandirmaktadir. Bu islem alanlari su sekilde 6zetlenebilir.

Planlama Biligsel islemler: Bireyin probleme iliskin ¢éziimlerini belirledigi sectigi, uyguladigi ve
degerlendirdigi biligssel islemdir. Problem ¢dzme gibi Ust dlzey bilissel aktivitelerde dnemli bir rol

ustlenir.

Planlama Bilissel islemin Akademik Alanla iliskisi:

¢ Bilginin organize edilmesi ve sunulmasi,

e Bir hikdye konusunun olusturulmasi, detaylandiriimasi ve yazim akiginin duzenlenmesi,

e Bir matematik problemini ¢ozmek Uzere; konuya odaklanmak, matematiksel kurallari
hatirlamak, uygulamak ve degerlendirmek ile iligkilidir.



Eszamanh Bilissel islemler: Gérsel verilerden yararlanarak bir fikir bitiinliigine ulasma,
analitik distinme alt yapisi olan biligsel islemlerdeki performans, ayni anda birden fazla iliskiyi
degerlendirme becerisini ortaya koyan bir alandir. Bu alani dusuk olan gocuklar gorduklerini

yorumlamada zorluk yasarlar.

Eszamanl Bilissel islemin Akademik Becerilerle iligkisi:

e GOrdugunu yorumlayabilme, ana fikre ulasabilme,

o Bilgiyi transfer edebilme, ayrintilari ve batinu gorebilme,

¢ Verilen matematik problemini ¢ézebilme,

o Gorsel bilgileri akilda tutabilme, yonerge alabilme becerisi,
e JekKil cizme ve yazi yazma becerisi ile iligkilidir.

Dikkat Bilissel islemler: Verilen bilgideki ya da uyarandaki temel istenilen noktaya segici
olarak odaklanma, ilginin dagiimasini engelleme, dikkatin strdurtlmesi ve dikkatteki devamlilik

surecidir.

Dikkat Bilissel islemin Akademik Alanla iliskisi:

o Dikkati dagilmadan dersi dinleyebilme,

e Zamaninda organize olarak derse hazirlanabilme,

e Sabirl olabilme,

¢ Anlatilan bilgiden énemli olanlari ayirt edebilme, gruplayabilme,

¢ Birden fazla verilen yonergeyi rahatlikla takip edebilme ile iligkilidir.

Ardillik Biligsel islemi: Bireyin, uyaranlar zincir benzeri 6zel bir dizi olusturacak sekilde bir

araya getirdigi zihinsel bir islemdir.

Ardil Biligsel islemin Akademik Alanla iliskisi:
e Birden fazla yonergenin oldugu matematik problemleri,

e Oriintii iceren konular,
¢ Dinleme ve duydugu konuyu akilda tutabilme,
e Yabanci dil 6grenimi ile iligkilidir.



Galismalarin isleyisi:
e Ogrencilerle gerceklestirilen galismalar veli onayi dogrultusunda gergeklestirilir.
e Ogrencilerle ylritilen calismalar Ekim ayinda baslar ve Mayis ayi sonuna kadar devam eder.

¢ Akademisyenlerden alinan egitim destegi ile 6grencilerle kuguk gruplar (4-5 kisilik) halinde
calismalar gergeklestirilir.

o Calismalar kapsaminda 6grencilerle haftada 2 saat ek ¢alisma yapllir.

e Yilsonunda dizeyden sorumlu psikolojik danigsmanlar her bir 6grenciye Cognitive Assessment
System-CAS (Bilissel Degerlendirme Sistemi) son testini uygularlar. On test ve son test
sonugclari 6gretmenlerle, velilerle ve ¢alismalardan sorumlu psikolojik danismanla paylasilir.

Yiiriitiilen Galismalarin Ogrencilere Olan Katkilari:

Terakki Vakfi Ozel Sigli Terakki ilkégretim Okulu ve Anaokulu biinyesinde dért yildir basarili bir

sekilde vyiritilmekte olan bu calismalar (OGRENME PERFORMANSINI YUKSELTME
CALISMALARI) ile Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik servisimizce 6grencilerimizin 6grenme
sirasinda 6grenme islevini biligsel bir beceriye donusturerek daha kolay, daha hizli 6grenmelerini
saglayacak ihtiyac alanlari analiz edilerek dgretmenlerimiz ydnlendiriimektedir. Ogretmenlerimiz
de s0z konusu becerilerin kazandirilabilmesi konusunda akademisyenlerden aldiklari egitim
destegi ile bu becerilerin gelisimine katki saglayacak ve akademik alanda kullanimi igin kopru
olusturacak faaliyetleri 6grencilerimizle bireysel yurattikleri ¢calismalarda uygulamaktadirlar. Bu
amagla ornegin;

e Ogrendigi bir konuda bir sorunun cevaplanmasi sirasinda neyi nasil ¢ozdigi ile ilgili
stratejiler Uretmede ya da strateji kullanmada zorluk yasayan ogrencisine 6gretmenimiz bu
calismalar yolu ile stratejik dusiinme becerisi kazandirmayi hedefler ve 6gdrencisinin daha
planl ve organize yasamasi konusunda rehberlik eder,

e Akademik igerikli faaliyetler sirasinda fikirler dretmek, hikayeler, problem durumlar, ¢6zim
yollar, kullanilan ydntemler, materyaller hakkinda degerlendirme yapabilmesi igin
ogretmenimiz bireysel galismasi sirasinda 6grencisinde yargilama becerisini kazandirmayi
hedefler,

o Akademik icerikli faaliyetlerin uygulanmasi sirasinda pratiklik kazandirmayi bireysel olarak
hedefleyen 6gretmenimiz 6grencinin hata yogunlugundaki azalmaya verdigi katki ile dikkat
performansina da yansiyan pratik dusinme becerisini kazandirmayi hedefler,

e Ogrenilmis bir konudaki bilgileri anlamli bir bitin olarak birlestirmeyi, bir kompozisyon
olusturabilmeyi ya da bilginin siniflandirilabilmesini 6grencisi ile birebir galigsirken kazanima
donustirmeyi hedefleyen bir 06gretmen 06grencisinde yaratici dusinme becerisini
kazandirmayi hedefler,



e Bir bilgi veya problemi o bilgi ya da problemi olusturan temel bilgi parcaciklarina ayirarak
anlama ve ¢O0zme becerisi i¢cin bu yonden destek bekleyen ogrencisi ile bireysel calisan
ogretmenimiz bu 6grencisinde o 6grencinin 6grenme performansina katki saglayacak olan
analitik digiinme becerisini kazandirmayi hedefler,

e Ogrendigi herhangi bir konudaki terimlerin, tanimlarin, belirli olaylarin, tarihlerin, kisilerin ve
yerlerin kolay hatirlanmasi igin; kolay unuttugunu dusinen o6grencisi ile bireysel cgalisan
ogretmenimiz kolay hatirlamayi saglayacak becerileri kazandirmayi hedeflemektedir.

Yukarida ornek olarak verilmis olan bazi biligsel becerilerin 6grenme sirasinda gerekli oldugu

kuskusuzdur. Ancak bu becerilerin her 6grencide ayni duzeyde var oldugunu dusinmek ¢agdas

egitim anlayisi ile uyumlu olmayacaktir. Bu nedenle 6grencilerimizin 6grenme performanslarina
direk katki saglayacagi dustnulen bu ve benzeri biligssel becerilerdeki performans duzeyleri
ogrencilerimizde tek tek degerlendiriimekte ve s6z konusu alanlarda édrencilerimiz bireysel ya da
kiguk gruplar halinde g¢alismalardan sorumlu bir psikolojik danisman/sorumlu bir sinif 6gretmeni
ve kendi sinif 6gretmenlerince desteklenmektedir. Destek verilen biligsel beceri alanlarinin
pedagojik anlamda yorumlanarak planlanmasi ve 6grenciyi en iyi taniyan sinif 6gretmenince

uygulanmasi nedeniyle ¢calismanin verimliliginin arttigr gézlemlenmektedir.

Sonug Olarak: “Ogrenme Performansini Yikseltme Calismalar” ile 6grencilerin akademik
becerilerinin kazanimi igin biligsel bir alt yap! olusturuimaktadir. Bu nedenle akademik anlamda
zorluk yasayan ogrencilerle hafta ici ders saatlerinde yapilan bu ek galismalar sayesinde,
ogrencilerin akademik becerileri kazanmasi igin gerekli olan biligsel surecler desteklenmektedir.
On test ve son test sonuglari degerlendirildiginde, calismalara katilan 6grencilerin biligsel
sureclerinde olumlu yonde gelisme oldugu ortaya konmustur. Ayrica, yurutilen ¢alismalarda 4
yildir yer alan sinif 6gretmenleri de bu ek calismalarin 6grencilerin akademik performansilari

acisindan olumlu yonde etkisi oldugunu gozlemlemisgtir.
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