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PAZARTES SALI CARSAMBA PERSEMBE IMA
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
suT MEYVE GAYI suT suT LIMONATA
KASAR PEYNIR PIKNIK LABNE PEYNIR KASAR PEYNIR PIKNIK LABNE PEYNIR KASAR PEYNIR
BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR DIL PEYNIR KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR
SIYAH ZEYTIN SiYAH ZEYTIN SiYAH ZEYTIN SiYAH ZEYTIN SiYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN
TAHIN-PEKMEZ GOZLEME PEYNIRLI OMLET BAL SADE OMLET
REGEL GESITLERI BAL TAHIN-PEKMEZ TEREYAG TAHIN-PEKMEZ
SALATALIK DILIMLERI TEREYAG REGEL GESITLERI REGEL GESITLERI REGEL GESITLERI
+ HASLANMIS YUMURTA REGEL GESITLERI HAVUG DILIMLERI SALATALIK DILIMLERI DOMATES DILIMLERI

+ HASLANMIS YUMURTA + HASLANMIS YUMURTA

OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
EZOGELIN GORBA SEBZE GORBA MERCIMEK CORBA DOMATES GORBA NANELI YOGURT GORBA
IZGARA KOFTE | PARMAK PATATES ETLI NOHUT ET SOTE / PURE GITIR HINDI / KUP PATATES PIDELI KOFTE
MAKARNA PIRING PILAVI ARPA SEHRIYE PILAVI ERISTE BULGUR PILAVI (SADE)
MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE GIKOLATALI FISTIKLI PASTA MEVSIM MEYVE
ZEYTINYAGLI KOZ BIBER SAKSUKA ZEYTINYAGLI BROKOLI ZEYTINYAGLI ENGINAR ZEYTINYAGLI BRUKSEL LAHANA
YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA
KIRMIZI LAHANA SALATA HAVUG SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA HAVUG SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA
HAVUG SALATA KARISIK TURSU MUCVER KIRMIZI LAHANA SALATA HAVUG SALATA
YOGURT CACIK YOGURT YOGURT YOGURTLU KURU DOMATESLI SEMIOTU SALATA
ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN
TAM BUGDAY SADE KEK KURU KAYISI/ BADEM KRUVASAN TAM BUGDAY GALETA TAM BUGDAY KAKAOLU COOKIE
suT suT AYRAN |mEVsim MEYVE suT

Haziran 2026 9 Haziran 2026 11 Haziran 2026
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
SUT MEYVE GAY! PORTAKAL SUYU sOT
KASAR PEYNIR PIKNIK LABNE PEYNIR KASAR PEYNIR PIKNIK LABNE PEYNIR
BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR CECIL PEYNIR KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN
TAHIN-PEKMEZ GIKOLATALI GOREK SEBZELI OMLET BAL
REGEL GESITLERI BAL TAHIN-PEKMEZ TEREYAG
SALATALIK DILIMLERI TEREYAG REGEL GESITLERI REGEL GESITLERI
+ HASLANMIS YUMURTA REGEL GESITLERI HAVUG DILIMLERI SALATALIK DILIMLERI
+ HASLANMIS YUMURTA + HASLANMIS YUMURTA

OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI TATIL
EZOGELIN GORBA TUTMAG GORBA MERCIMEK GORBA SUTLU BUSDAY GORBA
BOSNAK MANTISI HINDI KAVURMA ETLI BEZELYE SAHAN KOFTE
ISPANAK YEMEGI BULGUR PILAVI (SADE) PIRING PILAVI FESLEGEN SOSLU MAKARNA
MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE CHEESECAKE
ZEYTINYAGLI BARBUNYA PILAKI ZEYTINYAGLI KABAK KALYE ZEYTINYAGLI BAMYA ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE
YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA
KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA HAVUG SALATA KIRMIZI LAHANA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA CIG KOFTE HAVUG SALATA
YOGURT GCOBAN SALATA YOGURT YOGURT
ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN
KASARLI POGAGA INCIR / BADEM TAM BUGDAY IKi RENKLI KEK TAM BUGDAY GALETA
AYRAN sUT sUT |MEVSIM MEYVE

15 Hazir,

16 Haziran 2026 i 8 Haziran 2026
SALI GARSAMBA PERSEMBE

PAZARTES|
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
Elis MEYVE GAY! SUT sOT LIMONATA
KASAR PEYNIR PIKNIK LABNE PEYNIR KASAR PEYNIR PIKNIK LABNE PEYNIR KASAR PEYNIR
BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR TOP PEYNIR KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR
SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN
TAHIN-PEKMEZ VISNELI COREK PEYNIRLI OMLET BAL SADE OMLET
REGEL GESITLERI BAL TAHIN-PEKMEZ TEREYAG TAHIN-PEKMEZ
SALATALIK DILIMLERI TEREYAG REGEL GESITLERI REGEL GESITLERI REGEL GESITLERI
+ HASLANMIS YUMURTA REGEL GESITLERI HAVUG DILIMLERI SALATALIK DILIMLERI DOMATES DILIMLERI
+ HASLANMIS YUMURTA + HASLANMIS YUMURTA
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
YAYLA GORBA EZOGELIN GORBA TARHANA CORBA DUGUN GORBA MERCIMEK GORBA
ETLI TALAS BOREGI ADANA KEBAP / LAVAS / AYRAN iZMIR KOFTE KIYMALI BIBER DOLMA ET DONER / AYRAN
YESIL MERCIMEK YEMEGI IGLI KOFTE KORILI MAKARNA PEYNIRLI SU BOREGI PIRING PILAVI
MEVSIM MEYVE KAZANDIBI MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE
ZEYTINYAGLI BROKOLI ZEYTINYAGLI BEZELYE EKSILEMESI ZEYTINYAGLI KURU PATLICAN DOLMA ZEYTINYAGLI SEMIZOTU ZEYTINYAGLI ORBIT FASULYE
YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA
KIRMIZI LAHANA SALATA HAVUG SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA HAVUG SALATA KIRMIZI LAHAN SALATA
CITIR KABAK CIN BIBER HAVUG SALATA NOHUT SALATASI HAVUG SALATA
YOGURT EZME SALATA HAYDARI YOGURT KORNISON TURSU
[ARA OGUN ARA OGUN [ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN
TAM BUGDAY GALETA KURU KAYISI / BADEM DEREOTLU EV POGAGASI TAM BUGDAY GALETA TAM BUGDAY DAMLA GIKOLATALI COOKIE
LABNE PEYNIR |sor SUT |MEVSIM MEYVE SUT
PAZARTES| SALI GARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
Elig MEYVE GAY! PORTAKAL SUYU SOT LIMONATA
KASAR PEYNIR PIKNIK LABNE PEYNIR KASAR PEYNIR PIKNIK LABNE PEYNIR KASAR PEYNIR
BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR BURGU PEYNIR KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR
SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN
TAHIN-PEKMEZ GOZLEME SEBZELiI OMLET BAL SADE OMLET
REGEL GESITLERI BAL TAHIN-PEKMEZ TEREYAG TAHIN-PEKMEZ
SALATALIK DILIMLERI TEREYAG REGEL GESITLERI REGEL GESITLERI REGEL GESITLERI
+ HASLANMIS YUMURTA RECEL GESITLERI HAVUG DILIMLERI SALATALIK DILIMLERI DOMATES DILIMLERI
+ HASLANMIS YUMURTA + HASLANMIS YUMURTA
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
NANELI YOGURT GORBA TEL SEHRIYE CORBA MERCIMEK GORBA SEBZE GORBA EZOGELIN GORBA
SEBZELI MITITE KOFTE ETLI KURU FASULYE HINDi KALEM SNITZEL / PARMAK PATATES DANA ROSTO / PURE TERAKKI BURGER / AYRAN
MAKARNA PIRING PILAVI ERISTE BULGUR PILAVI (SADE) BONCUK MAKARNA
MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE PROFITEROL MEVSIM MEYVE
ZEYTINYAGLI KOZ PATLICAN ZEYTINYAGLI KUS UZOMLU KABAK KALYE ZEYTINYAGLI ISPANAK ZEYTINYAGLI ENGINAR ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE
YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA YESILLIK SALATA
KIRMIZI LAHANA HAVUG SALATA HAVUG SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA HAVUG SALATA
HAVUG SALATA KARISIK TURSU KIRMIZI LAHANA SALATA HAVUG SALATA KIRMIZI LAHAN SALATA
COBAN SALATA CACIK YOGURT 'YOGURT KORNISON TURSU
ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN
KRUVASAN INCIR / BADEM TAM BUGDAY KAKAOLU KEK TAM BUGDAY GALETA
LABNE PEYNIR sUT sUT |MEVSiM MEYVE
DiLEK 6ZTURK MEHMET KESKIN ELIFNUR BiLGIN
OKUL MUDURD ASKUR CATERING ASKUR CATERING T m—
LEVENT OPERASYON DIREKTORU GIDA MUHENDISI
EDA CAROLINE SIVIS EDA DAMLA ‘O:ZCOBAN BULENT KARDES BUSRA COSAN
OKUL MUDURU ASKUR CATERING ASKUR CATERING ASKUR CATERING ks =
TEPEOREN BESLENME ve DIYETETIK UZMANI PROJE SORUMLUSU (TEPEGREN) GIDA MUHENDISI
® & & @

*ICME SULARMZ AYLIK ANALIZLERLE DENETLENMEKTEDR

* OKULUMUZDA KULLANILAN ET VE ET URUNLERI, SUT VE SUT URUNLERI GIDA TARIM VE HAYVANCILIK BAKANLIGI TARAFINDAN ONAYLIDIR,
* ARA OGUNDE VERILEN URUNLERIN (KURABIVE AGMA, POGAGA, PIZZA, KEK, MUFFIN, v.b.) HEPSI TAM BUGDAY UNUNDAN YAPLMAKTADIR
* MEVSIM MEYVES| OLARAK MEVSIM BASLANGIGLARI DA DIKKATE ALINARAK ELMA, ARMUT, PORTAKAL, MANDALINA VB. VERILECEKTIR
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